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Estos poemas fMEVOVl bd“&lbOS entre [dS ]/JGVTLGHBHCMS

de su autor algunos arios después que desapareciera
en un naufragio ocurrido frente a una de las tantas
islas que pueblan el Egeo...






PRESENTACION DEL CMP

El Comité Directivo del FONDO EDITORIAL COMUNICACIONAL
- FEC, ha decidido auspiciar y financiar la edicion de este importante
poemario “ALONDRAS DE MIMBRE I”, Autor: Manuel Francisco
Barrionuevo Altuna, quien no sé6lo cumple con los requisitos de calidad,
pertinencia, oportunidad, equidad y respeto que consagran nuestro
reglamento, sino que aborda un tema de gran interés en el quehacer
médico diario, vivencias y otros de la salud.

Este poemario “ALONDRAS DE MIMBRE I”, primera edicién,
consta 29 paginas.

El Decano y el Director General del FEC / CMP, felicita a los
autores por la claridad y calidad del contenido de los temas presentados.
Con esta nueva publicacion, el CMP cumple con el deber histérico de
colaborar a la difusién del conocimiento, que es la era que estamos
viviendo, la cual es fundamental para el desarrollo del individuo y de la
sociedad.

Miraflores, Agosto 2017

Dr. Miguel Palacios Celi Dr. Ciro Maguina Vargas
Decano Nacional del CMP Vicedecano Nacional del CMP
Presidente del
Fondo Editorial Comunicacional






Alondras de Mimbre I

f%* NEMESIS .24,

Cudnto a0ios
se va acumulando
en los po[voviem;os
desvanes el Alma...;

Cudntas veces
se quiere detener al Aoy
en un
programado instante
de alabastro.../

Y cudntas otras se escurre
lentamente
entre las
rendijas Oe
un lejano
abrazo..

Cudnta sombra cabe en tan poca sombra......../
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Alondras de Mimbre I

;%_, ALONDRAS DE MIMBRE ,&«

Addnde irdn a worir [as
viejas y transparentes auroras
Oe mis 0ias.../

En qué brillo de oviental porcelana
= quedardn inwersos [os melancolicos rumores

A de wris playas.../

o ;ﬁ . En que tandtica cuna se mecerdn
: wii naciente pena y esta [idica espevanza.../

En cudl de los silencios venerables
se amavillava el ltimo de wis poemas....

En cudl de [os dlgidos momentos

wndard su gastada tinica @
- . A
esta marmorea Y sevena estirpe.../ S G
e

A ddnde ird a [lovar tu lejania
esta artera y afilada angustia.........
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Alondras de Mimbre I

LAS HUELLAS INMOVILES

Para wiis padves —almas nobles que un dia partieron para siempre,
pero que sequiran viviendo en wis horas- escribi estas [ineas con todo
wi Awior Y wi agradecintiento Eternos...

Qué wristerio se desliza
entre [os postreros talamos del camposanto
cuando la voz de [a sangre
pregona dulce en sus mudos trajines 1

Quié serenos y lacevantes
silencios descienden
azules, breves, precisos,
por los atajos de una golpeada existencia ?

En qué extravio y)u[u[an [as WeZqUinas parcas
cuando [os vios de wi pena se vierten
en los cerrados meollos y en las alquimicas grutas ?

Porqué esta sonbra pevpendicular y bienamada
proyecta su matevnal caricia
en el horizonte cada vez mas préximo
a los dos extremos de [a vida ?

Porqué [as manos que mecieron mi cuna
acavician ahova esta lejania,
wiientras [as viejas ilusiones
dormitan dulcemente en [as

inmoviles huellas .
de este alado y gris momento ? »

03



Alondras de Mimbre I

AL, ARMONIAS 44,

Has [legado de ese wumndo
tan extraiamente nuestro, palowa...
Y la inmensa alegria que asoma en esta tarde
quédase prendida al alma
cual grabada a fuego lento...

Vienes de alld con tu alegria
y tawbién con tu tristeza, palowa...
Vuelves con el vocio de mayo sobre

los b
mas n 4
tenues .

péta[os
Oe tu ternura.../

Vuelves con [a caita de wiisica
que se extravio entre [as floves del tiempo
hasta tornarse en invisible huella.../

Has [legado alora
de ese wundo tan sencillamente nuestro, palowa.
Y i corazon se ha alegrado en tu pecho...
Y wii dicha se ha dormiido en tu 1e4azo...

Porque estaba escrito asi
desde el fondo de [os tiempos, paloma...
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Alondras de Mimbre I

A5, ALTURAS Y SILENCIO 2%,

Esta noche
saltaré desde [a
cornisa eterna
solo pava ver
si
se
cumple
en mi caso
[a maguinal ey de Newton...

Y aquello del estampido aceravo...

Y [o otro
de los humanos inviernos...

Esta noche
obligaré a wii destino
a vetomar sus rutas

Oe
flov




Alondras de Mimbre I

,cg, CANTARES DEL BOSQUE ,&g‘

Duermwien atardecioas
[as alondvas venideras
en [a sutil flovesta
de  cerrados fulgores.../

Mis manos acarician
el verdor mediato
0e un ajeno jaroin...
Towan ahora la ﬂor mas bella...
La mds tiernd.../
La del rocio ignorado....

La acevco a wiis ajados [abios
v emanando lentos dardos de dulzura
Oeja su etérea
e inmortal caricia
en os circulos ingravidos
de esta azul melancolia.../




Alondras de Mimbre I

. ANGUSTIAS Y CADENAS 44,

Proyecta [a tavde su reptilica sombra
encaramada al viejo y cansado pedestal.../
Y sobre aquella piedra
colocada en perpendicularidad exacta
descargo el dindstico cincel ewocional
de todos los edlicos recuerdos.../

Mi madre...Aquella buena seiora
de grandes ojos e incalculables distancias
amasa con awov los nfantiles panes
que Ya nunca comeremos.../

Papd...Con su entrecejo en doble yumbo
aprisiona el devenir
de una particular dulzura,
caminando presuroso
por toda su incomprensible ruta.../

Y los hermanos...Mis hermanos..
Estos casuales compatieros de bohemia
que en todas las cerradas alamedas
dejando van [a cuota prefijada
en [a mezquina bolsa del Eterno MAGO.../
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Alondras de Mimbre I

4.: AGENDA PARA CUANDO ME VAYA -5,

Mirarte por iltima vez
desde el cerrado ventanal.../

el oscuro viernes de tu azul wirada...,

Preparar el equipaje pava el [argo camino
$in vetorno,
por los ariscos recodos
y los cervados torbel[inos.../

Dejar escrito el iltimo y desgarrado verso
en los ;oéta[os de [a ﬂoy mas bella

de wiis hovas.../

Aliviar con [lantos de silencio [a dulce ofrenda
Oe este amor que jamds anidd en tu seno.../

Arvancarwe el corazon y dejarlo dormido
en el candor e tus tiernas wanos.../

Salir en puntillas el etéreo cireulo.............. //
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Alondras de Mimbre I

Pava el Doctor Ernesto Guevara de la Serna,
médico y guerrillero heroico...

/% POR LA SENDA INMORTAL 4%,

Te estard espevando la verde trenza
. de tu selva amada.../
O tal vez el candor milenario

Te esperard [a angular necesidad
de sentirte afivmado, mortal,
pleno, libre y humano.../

Te estard espevando [a fragil oulzura
de una flov
en el alma de tu engrasado fusil
Y aquella sequnda piel de vida
para tu verdadera imagen.../

Te esperard el silbido final
exhalado en gruesas [agrimas de acero.../
Aquellas que generosas constriyen [a paz
con fugaces frutos escarlata.../

Esperard Oe pie tu compaiiera
Con la viva [uz de sus cabellos...
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Alondras de Mimbre I

Te esperard en su pantalon de dril,
en su blanco sombrero,
en su camisa verde olivo,
v en [a wetvalla tevciada sobre [a mds pura
ternura de su pecho.../

Te esperard seveno el maternal
y tibio suelo,
00nde quedards tendido
en tu inwortalidad...

Y hards brotar asi las flores nuevas
con todo el Awor que habitaba en tu cuerpo...

Te esperard —por iltimo- en algiin vecodo,
aquel buen compattero
que [evantando tu caido fusil
seguird entre el fumo y la vida
disparando las sewillas del Futuro.../

10




Alondras de Mimbre I

A CREPUSCULO DE SILENCIO -2,

El sueito no Hegé otra vez, pa[oma...
Se nego a envolverme
con su manto de wiebla...
Y wie hablo en silencio
desde su breve esquina
del indefinible miedo.../

vigilo...
Feliz y desolado...

sin el tibio beso
que siempre we [legara
entre las penas
0e 0Scuros Y atempom[es
atuendos.../

El sueito no ha venido a envolver wi noche
con su manto de niebla.../

Y es porel dulzor amargo
0e tu ausencid,
paloma .../

1



Alondras de Mimbre I

/4., EL FINAL DE UNA MIRADA -2,

Cortdzar Oiria:
“Llegamos a [a tumba
acabada [a danza de abejas
por el estrecho escenario de nuestra vida’...

Y pienso que tal vez sea cierto...
Porque hoy he sorprendido a mi ancianidad
de perfil,

[a vi tefiendo ilusiones y recuerdos
con el viejo ovillo de [a experiencia pasada....

He wisto 0e pronto
esas mejillas amadas
surcadas por el cance del rio de [os tiempos
y sus infatigables brazos.../

Y ;Sabes)... Esa sombra wie ha mivado...
Me ha mivado con [a dulzura de un niio
que tiende sus bracitos
en una caricia eterna...Imperecederd.../

Se posa ahora
un claro veflejo de color atardecido
sobre el venerable craneo.../
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Alondras de Mimbre I

,\%* AFAN NOMINAL 1&1\

Llewvo a cuestas wi destino exacto...

Forjado con wil golpes ,
Yerro a hierro,
sombra a sowbra,
[lanto a [lanto...

Me deslizo po el filo de esta tarde
entre el caos y el desconcierto,
entre el gris y [a Esperanza,
por la tewprana acera de wiis viejas utas...

Mas no esquivo tu vecuerdo,
proyectil e fria ausencia
que we aguarda en el powiente...

Un canto breve brota ahora de wi y)ecbo
cual una wananera flor escarlata..
Flov del estio.....

Flov venidera.....

Flov del silencio.....

Floves de tu olvido....

‘ r
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Alondras de Mimbre I

AL JuIcio Y DULZURA 2%,

Cuando termtine de escribir estos versos
caerd de wis manos [a tandtica pluma
y sus inexorables y transitorias [eyes...

Y en este gris wowento
[a bienbechora avaiia tejerd
en su inmensa y fragil rueca
todas [as sagradas formas
con sus [entos y multicoloves hilos.../

Recorrerdn wi infancia
todos [os pitagdricos recodos,
todos [os innumerables verbos,
todas las arterias inmnombradas,
v toda esta sombra acummulada
en [os celestes lapsos venerables....

Y asj,
Una a und,
aquellas soberbias emociones
de algunos seniles resultados
frdn atisbando, casualmente,
esta febril jornada
V) su canto triste que no acaba.../
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Alondras de Mimbre I

AL, OLVIDADA RIMA 2%,

El paso del cortejo de [os dias.../
Gentil sueito del Genio de las Hovas.../

Y el epitafio azul de mis demoras
enyuntardan su palida alegria
con las pausas necesarias y traidoras.../

Es un trance detenido toda sombra../
Es un alma carcomida toda angustia.../
Es un frio abrasadoy, caricia mustia.../

El metdlico gewiido que we ahoga.......

'l !
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Alondras de Mimbre I

,_,3&; TIEMPO DE COSECHA ,ﬁg‘

Te escribo desde mi altura.../
Desde el mowentdneo pedestal de [os arios
forjado punta a punta
Y en tintas encendioas.../

Te hablo desde wii edad.../
Esta pasajera brisa que noche a noche
se [[ena de calvarios.../

Te escucho desde el silencio.../
Donde [os cantos tiernos
se agolpan wmdos
en las rutas mananeras.../

Te wiro 0esde wii ¥incon.../
Desde el audaz momento
que atraviesa alerta
wi antelado acervo.../

Te quiero desde wii nostalgia.../
Desde el trdgico acento
moribundo y cierto
0e cantivas mmsas.../




Alondras de Mimbre I

AL rumo 24,

Eves blanca musa
en wi zagudn 00Ymioa
bajo el pardo cielo
0e wi eteyno invierno.../

Eves [a wanana
que no [lega nunca
por [a agreste senda
de algun tibio verso.../

Eves la cadencia de mi azul tonada
que en [a quieta ovilla del azar se pievde....

Eves el silencio

0e un antiguo rito
que callado duerme
entre wis blancas sienes.../




Alondras de Mimbre I

DOS INVIERNOS PARA

A5, UNMISMO AGOSTO £,

“Turo que 1o recuerdo ni su nowtbre, mas woriré llamandola Maria”
Nicanor Parra (Poeta cbl eno)
Por el filo de esta calle absurda
tantas veces [igada a tu silueta
pasa lento el agobiante sino
coM Su extraiio y gris idioma
y su el de dngeles mmertos...

Gira el invierno al bovde del abismo de un recuerdo...
A il compases de asfixia.
Sin atisbos de tu cadencia,
Sin tus balsamos de ternura,
Sin [a tibia brisa de tu andar perfecto...

Mi alma quedo mustia en el zagudn de tu partida..
Silueta azul del desespero...
Abrazo etéreo Y agowid...
Taitir de [isgubre campana
en el rincon de wis desvelos...
Tu abrigo en gris lejano
yel fragor sordo del silencio en las wivadas.d......

Transitan ahova [as once nocturnas
por [a vieja senda de wi angustia...
Y al final de tu sutil figura
el frio adios y tu implacable fuida...

S e e
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Alondras de Mimbre I

f%v CANTO ESTIVAL ,%‘

soledad, wi vieja amiga/
Con cudl e tus caretas
we enfrentas ahova/
Con cudl e tus cantos
e wiegas el sueito/
Con cudl de tus garras
laceras wii alma/
Con cudl e tus sombras
azotas wis 0ias/

Soledad, wi vieja amiga/
Me wiivas tibia
aguardando wis ansias/
Me wiras lejana
cuando [lega el albas
Me wiras absurda
en [as vutas perdidas/
Me wriras silente
en el sur de wis dias/...
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Alondras de Mimbre

AL COMPAS DEL

A pENDULO 4

Quisiera imagimar que no exististe...
Que numnca oi tus pasos por wi acera...

Quisiera no estuvieras en wmis sueos,
en mis nocbes, en wis [ibros ) en wis hovas...

Quisiera no encontrarte en todas partes,
en wiis calles, en [a [[uvia, en el silencio..
Y en el palido acerado de wris tardes...

Quisiera cabalgar en los corceles de mi angustia
y dejar [ibre, alld en el viento, esta carga de agowia...

Quisiera despertar de este wal sueiio
y anidar de nuevo en tu tibieza ...
Mas [a bruma es verdadera..
Estas sowibras tienen vida...
Tu fantasma we cawina pov [as sienes devrotadas..
Gira y gira el gris tormento de este terco carrusel...

oy Y
= 7= . -
RS "2{ e
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Alondras de Mimbre I

/. ANGUSTIAS Y CADENAS 4%,

Y ahora.... (Como decir que te amo?
Como explicar el rumbo que toma esta vida
prosiguiendo ritual y exacta
por las gastadas bisagvas...

Por [as desiertas angustids...

Y entonces... (Como Oecir que te quiero ...
Como gritarlo en el eco
de esta cruel encrucijada
en donde se bifurcan las niveas auroras
v este azul y cruel cansancio...

Y [uego..
Como detener el incontenible cauce
Oe tus rios Oe ternuva...

Cdwmo decir: jYa nol
a esa gota de rocio que en wii alma

se volvio océano...

Esa vastedad de vértigo que jamas olvido
el agua viva de tu canto..




Alondras de Mimbre I

A5, AUSENCIA 4%,

Que [ejos estoy de tu risa.
Que ausente estds ya de wi canto...
Que absurdas resultan ahora
[as tardes de gris sin retorno..
Mis nubes sin celajes..

Tu caricia de fantasma...

Guardaré [a aurova en el basl del tiempo..
Y wis viejas penas saldvin a retozar
por los blancos [indevos de mis sienes...

Con el canto [ento de [as sombyas...
Por [os werdes prados del ensueito..

Manantial puesto en reversa
Y sus cristales empaiiados..
Awtor de espera con el canto del silencio
y en el walle de tu eterno olvido...
Grito ahogado de un adios sin eco...
Ala quebrada..
Alondra en pleno wuelo..

1.,}[5" ‘n ‘
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Alondras de Mimbre I

A%, DELANTE DEL AMOR 4%,

Estoy Oe pie
ante el velado portico del eco...
Nuevamente he [[egado
por el cawino atemporal
tantas veces por wi sombra transitado...

La exctranjera tristeza 0e wii andrajo
sosteniendo [o infantil de wis arrugas
se postra enmudecioa
en su vitual de azul melancolia..

Otra vez,

[a puerta indoblegable
que en toda [a distancia
0e wis aterioos segunoos
jamds se abrio pava wii,

se retird...
Vegetal... Absurda...

Negdndowe el final abrazo de sus goznes...
Asi... Lapidara... Artera... Brutal...
Repitiendo el acto al nfinito
y en venerable [atido de cansancio
hasta el final de los tiewpos....

.




Alondras de Mimbre I

A%, LEJANA RIMA 2%,

Besarte to0d,
a wiil entregas pov gemido...

Awmarte entera
a wil caricias pov segundo..

Mirarte siempre
a wiil tembloves por [atido..

Oficiar en tu templo
con wiil ritos de silencio...

Beber tu vino
a wiil golpes de distancia...

Partir tres hostias
en el ara del tormento..

Qué Oecir ante
el vuelo de wii alondra...

Qué [lovar
frente al canto del estio..

Qué gemir

ante el fi

lo del invierno...

24




Alondras de Mimbre I

AL, LEJANIA 2%,

ego el amor como un [advom en [a noche
) acontoddndose en el wids contrito
de los anaqueles
inundo de [uz [a mortecina estancia.../

Espanto 0e cada vincon
[a terca y wevidiana penumbra
enarbolada por siglos../

Conjurd mansawente todo el polvo ancestral

acumulado en [as huellas

de [os caminos sin retorno

para sintetizarse en su magia
¥ convertirse en un quimeérico punto inaccesible...
Un punto de dolor que anidaba todo el dolor del mundo../
Un ALEPH el dolor transitando puramente
al vitmo del corazon wniversal.../

L[eg() el amor como un advon en [a noche
v acowoddndose en el mds escondido
v contrito [ugar de wii covazon,
cubrio de paz wi secular cansancio..../

£
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Alondras de Mimbre I

A5 MUJER 2%,

Rayo de [uz en [a espesura de mi bosque/
Ternura alada que de pronto we acaricia/

Tu cdlida wivada y tu gentil sonrisa
we [levan ahora
hasta wis viejas playas, ...

Mi corazon late a tu vitmo/

De tu mano voy por el sendero exacto/
Abreva ahova en tn pie[ wii dicha/
Retoza abora en tu ser mi canto/

Pasa lento el viento norte/

En sutil caricia/
En ritual pevenne /
Y en su azul encanto.../

L-."" .
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Alondras de Mimbre I

L. PRISAS ALTANERAS &%,

Por ddnde volards, paloma,
Qué espacios cortardn tus alas.../
Mi canto se asowa al borde
de este wriedo altivo.../
Desde el amplio ventanal
de gentiles formas.../
Desde este tibio alero
de celeste alado.../

Por donde wolards ahora...
Qué sombra cantard en tu grito...
Pov [a blanda avena...
Por [os pardos cielos...
Por [as brumas de [a playa de wii azul infancia...

vuelo fugaz...
Ala de gaviota..
Brisa de fantasma...
Tiempo de canela...

27




Alondras de Mimbre I

A5, RAFAGA 2%,

Habra

manera
0e
escribir,
te
oije...
Y
en
un
rayo
0e
[uz
cayo

[a

Poesia........




Alondras de Mimbre I

AL, TRAMA AUSENTE &,

Es este frio que estremece tanto
el que a fuerza de hacernos dar
Oiente con Oiente
va dejando sus huellas
por los ciertos y precisos candados
[levandose todo por el cruel atajo
de [a existencia.../

Son los fuegos [entos de tu hendida hoguera
semejantes tanto a tw moriv pausaoo
[os que dejan en condicion de ceniza
estos cansados viernes
de los fantasmales acentos....

{Y esta tarde en que te amo tanto?
(Y este [lanto en el que abreva tu dicha?
(Y esta caricia que es todo un canto!
Canto dulcemente amargpo..
Canto que Ouerme para siempre
en el murmmullo de agitados ecos
v en toda una intangible y sevena playa.../
silencios estruendosos de multitudinarias soledades...
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Dr. Manuel Rueda Camana CR XX Pasco

Dr. José Maria Rivera Chumbes CR XXI Moquegua
Dr. Jorge Guevara Cuadros CR XXl Apurimac
Dra. Rina Bejarano Tafur CR XXl Tumbes
Dra. Margot Carhuallanqui Ramos CR XXIV Huancavelica
Dr. Erland Rodas Diaz CR XXV Amazonas
Dr. Helber Ccosi Ttito CR XXVI Madre de Dios

Dr. Luis Enrique La Rosa Linares CR XXVII Lima Provincias
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