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Puesto de Salud de Vista Alegre (cerrado)

Nacio el 25 de Abril de 1959 en la localidad de Picota del departamento de San Martin,
es el segundo de cuatro hermanos: Orison Armando, Walter Roman y Harry Raul. Sus
padres son Orison Leveau Flores y Teodora Bartra de Leveau. Sus e studios
secundarios los realizé en la Gran Unidad Escolar Jiménez Pimentel de Ta rapoto,
sus estudios de Medicina, en la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica , de
Epidemiologia en Universidad Nacional de la Amazonia Peruana de Iquitos y de
Maestria en Salud Publica en la Universidad Nacional de Ucayali. Ha realizado
estudios de diplomado en gerencia de Servicios de Salud en la Universidad del
Pacifico de Lima y en el Instituto de Salud Publica de México . Desde el afio 2003
viene desempefiandose como Director de Epidemiologia de la Direccion Regional de
Salud de Ucayali, que le ha permitido recorrer por aire, tierra y agua los diferentes
pueblos de la regién Ucayali, explorando la cosmovision y los aspectos
socioecondmicos y culturales de los pobladores de la selva profunda.

Actualmente también ocupa el cargo de Decano del Consejo Regional XIlI  -Regién
Ucayali del Colegio Médico del Peru.
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Dedicatoria:

A Beatriz, Eduardo Elias y Cayo Miguel Angel
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PRESENTACION:

Cuando Cayo me pidi 6 que escribiera la presentacion de su libro  "Muerte
materna en la Selva", me llené de emociones encontradas, por un lado tuve un
sentimiento de satisfaccion, al saber que me confiaba un rol importante en su obra,
y por otro lado me produjo cierta ansiedad, por la duda de saber si interpretaré lo

que Cayo quiere transmitir con este libro.

Varias veces se ausento de la casa para investigar casos de muerte
materna, cuyos resultados se publican en esta obra. Un dia antes de salir le veia
pensativo, llamaba por teléfono a su motorista y quedaban la hora en que se
encontrarian en el Puerto de Pucallpa o simplemente se dirigia solo a la estacion de
autos interprovinciales cuando tenia que ir por la carretera. Aveces me comentaba
sobre el caso vy los lugares que visitaria. Una vez le acomparié y conforme nos
trasladabamos y sin que me dé cuenta, me sentia envuelto en una atmosfera de
interés por la investigacion epidemiolégica que él me transmitia, durante el camino

me comentaba con mayor detalle del caso.

En su caminar por la selva todo le parecia de interés epidemiologico , en
busca de identificar determinantes, que se relacionaban con la muerte materna, asi:
los puertos fluviales precarios, los bosque con estrechas trochas por donde se
trasladaban los pobladores de la Selva profunda, la pobreza de los pueblos, los
medios de comunicacion, las autoridades, las distancias, las creenci as, grupos

étnicos, la presencia de comadronas, y otros.
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Creo que Cayo lo que quiere transmitir, es que cuando se trata de asegurar
una maternidad saludable, no solo busquemos las causas en los servicios de salud
y sobre todo en los hospitales, si no como él dice en los determinantes ocultos de la
muerte materna, que se los encuentra al caminar por los bosques, al surcar los rios,
al contemplar los poblados, al conversar con sus autoridades y familias, al
escuchar sus creencias, al explorar sus "medicamentos”. Estoy segura que las
experiencias del autor como epidemi6logo de campo, vividas y redactadas en este
libro, contribuiran a fortalecer el enfoque socio econémico y cultural de la lucha por
reducir la mortalidad materna en la regién Ucayali.

Beatriz Lujan Divizzia
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PRESENTACION DEL CMP

El Comité Directivo del FONDO EDITORIAL
COMUNICACIONAL - FEC, ha decidido auspiciar y financiar la
edicion de este importante libro “MUERTE MATERNA EN LA
SELVA”Autor: Cayo Eduardo Leveau Bartra, Decano Regional
CR XIll Pucallpa, el que no so6lo cumple con los requisitos de
calidad, pertinencia, oportunidad, equidad y respecto que
consagran nuestro reglamento, sino que aborda un tema de
gran interés en el quehacer médico diario, vivencias y otros de la
salud.

Este libro “MUERTE MATERNA EN LA SELVA”
primera edicion, consta de 4 capitulos, 67 paginas.

El Decano y el Director General del FEC / CMP, felicita a
los autores por la claridad y calidad del contenido de los temas
presentados. Con esta nueva publicaciéon, el CMP cumple con el
deber historicos de colaborar a la difusion del conocimiento, que
es la era que estamos viviendo, la cual es fundamental para el
desarrollo del individuo y de la sociedad.

Dr. Ciro Maguiia Vargas
Vicedecano Nacional del CMP
Presidente del
Fondo Editorial Comunicacional

Dr. Miguel Palacios Celi
Decano Nacional del CMP
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REGION UCAYALI

RESENA HISTORICA

Los primeros habitantes de la cuenca del rio Ucayali y del area que hoy
comprende la regién Ucayali, fueron grupos indigena s con presencia milenaria de
hace 2000 afios A.C. Las luchas inter. - tribales eran constantes, los Shipibos
fueron los mas dominantes, casi exterminaron a los Cashibos, integraron a los
ultimos grupos de Shetebos y se unificaron con los Conibos, Asi como | os Shipibos,
otros grupos también alcanzaron a dominar su territorio entre ellos los Campas
(Ashanincas) y los Matsés (Mayorunas), los grupos étnicos se enfrentaban

constantemente para controlar un territorio del que dependia su propia subsistencia.

Las misiones religiosas fueron las primeras en entrar en contacto con los
indigenas. A mediados del siglo XVII, las expediciones tenian como objetivo la

evangelizacion y catequizacion.

Después de una dura resistencia de los grupos nativos, los jesuitas y
franciscanos fundaron las primeras misiones usando como medio de pacificacion la
introduccion del hierro en forma de herramienta. Durante casi dos siglos los
contactos con la cultura occidental fueron a través de las expediciones de

conquista y de manera estable con las misiones religiosas.

La explotacion del caucho, entre 1880 a 1940, caus6 toda una revolucion
economica y social en la selva; por la demanda de gomas naturales haciéndose los
primeros intercambios comerciales con el mercado europeo, en esta part e dela

amazonia peruana.
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Gracias a la construccion de la carretera que conecta con  Huénuco y Lima,
dej6é de ser un campamento de cazadores, pescadores y extractores, para crecer

vertiginosamente y convertirse en la ciudad mas importante de la Selva Baja.
FUNDACION DE PUCALLPA

Existen tres versiones respecto a la fundaciéon de Pucallpa, siendo la mas
aceptada la que dice que Don Eduardo del Aguila, ciudadano natural de San

Martin seria el fundador de la "Tierra Colorada".

En 1943, se crea la provincia  de Coronel Portillo, con su capital Pucallpa,
formando parte del departamento de Loreto. Después de todo un proceso de luchas
descentralizadoras, el 18 de Junio de 1980 mediante D.L. N° 23099 se crea el
departamento de Ucayali., luego, el 24 de Noviembre de 1993 por Ley N° 24945 se
crea la region Ucayali compuesta por cuatro provincias

» Coronel Portillo
» Padre Abad
» Purus

» Atalaya

El nombre primitivo del rio Ucayali, fue PARV o APU PARU que quiere decir
"Gran Rio" o "Rio Padre"; otros sostienen que esta pal abra se origina de UCAYALE
0 UCALLALE que en idioma PANO significa "Formacion" o "Confluencia". El padre

Jesuita Manuel Fritz en el afio 1707, cambi6 el nombre de PARU por Ucayali.

UBICACION GEOGRAFICA:

La region Ucayali se encuentra ubicada en la parte centro oriente del
territorio peruano, regién de la Selva Amazonica y forma parte de la Selva Baja
(nicho ecologico Omagua, Rupa - Rupa).
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EXTENSION TERRITORIAL:

La region Ucayali tiene una extension de 102.410.55 km 2, que representa el

7.97% del territorio peruano.

SUPERFICIE
PROVINCIAS CAPITAL MSNM TERRITORIAL
Km? %
Coronel Portillo Pucallpa 154 36815.86 35.95
Padre Abad Aguaytia 295 8822.50 8.61
Atalaya Atalaya 272 38924.43 38.01
Purus Pto. Esperanza | 285 17847.76 17.43
Total 102,410.55| 100.00

LIMITES:

La region Ucayali limita por él:
Norte: Con la region Loreto
Sur: Con el Distrito de Tambo (Junin), el distrito de Tahuamanu (Madre de Dios) y

el distrito de Echarati (Cusco).
Este: Con la Republica Federal de Brasil (Estado de Acre)
Oeste: Con la region Andrés Avelino Caceres en las areas  pertenecientes a los

departamentos de Huanuco y Pasco.
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MAPA POLITICO DE LA REGION UCAYALI

SAININ
S euzeD 1

Il

ALTITUD:

Pucallpa est a ubicada a una altura de 154 m.s.n.m. y sobre el punto
geografico:
Longitud Sur : 08°23'11”
Longitud Oeste : 74°32'43”

Pagina 10 CayoEduardoLeveauBartra




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

CLIMA:

El clima regional, no es uniforme en todo el ambito geografico,
predominando el clima himedo con abundantes precipita ciones. La temperatura
promedio mensual varia entre 20 a 32° C, registrando ocasionalmente
temperaturas maximas de 36 a 38° C. Un fendmeno particular en el clima de la
region son los "Frios de San Juan" que son descensos bruscos de temperatura que
duran de uno a cuatro dias, que condicionan enfermedades respiratorias agudas
principalmente en nifios y ancianos.

Los ciclos lluviosos ocasionan abundantes precipitaciones pluviales con

gran aumento del caudal de los rios que en ocasiones se desbordan causando

inundaciones de las poblaciones riberefias.

TEMPERATURA:

Promedio de Temperatura Maxima: 36.9°C - 39°C

Promedio de Temperatura Minima: 21.6°

Ciclo lluvioso : Febrero, Marzo, Abril, Mayo
Ciclo Seco : Junio, Julio, Agosto

Ciclo semilluvioso : Septiembre, Octubre, Noviembre
Ciclo semiseco : Diciembre, Enero

HIDROGRAFIA REGIONAL:

El rio Ucayali que discurre en direccién sur a norte, constituye el mayor eje
de la hidrografia regional, tiene sus nacientes mas lejanas en los origenes del rio
Apurimac, que se localiza en la llamada cordillera de Chila, en el nevado del Misti,
en la provincia de Cailloma, regién de Arequipa; en sus nacientes se llama
quebrada Carhuasanta; sucesivamente toma los nombres de Apurimac, Ene y
Tambo, este Ul timo, cuando recibe las aguas del Urubamba toma el nombre de
Ucayali, denominacion que conserva hasta recibir las aguas del rio Marafion, y a

partir de esa confluencia se denomina rio Amazonas.
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La longitud del rio Ucayali desde su naciente hasta su conflue ncia con el rio
Marafidén es de aproximadamente de 3000 kilometros y los anchos varian de 400 a
2000 metros, la velocidad promedio de sus aguas es de tres nudos.

Se denomina:

Alto Ucayali. - Desde la confluencia del Tambo y Urubamba
hasta la boca del Pachitea.

Medio Ucayali.- Desde la boca del Pachitea hasta la comunidad
indigena de Pahoyan.

Bajo Ucayali.- Desde Pahoyan hasta Nauta, donde uniéndose

con el Marafion da origen al Amazonas.

Sus riberas son bajas e inundables, las crecientes se presentan desde
noviembre a marzo; Las vaciantes se inician de abril hasta setiembre. La erosion
que produce en las riberas hace que las comunidades afectadas se reubiquen en
terrenos mas seguros, muchos establecimientos de salud han sufrido este
problema. Ej.: San Francisco de Asis.

Es navegable durante todo el afio y en toda su extension, por embarcaciones
de hasta tres pies de calado. En época de creciente pueden soportar embarcaciones
de ocho pies de calado. A sus orillas se encuentran la Hoyada, Mangual, Malecén

Grau y Pucallpillo, puertos itinerantes de Pucallpa.
FLORA :

Laflora dela region Ucayali yde la Amazonia peruana es de gran
abundancia y cuenta con miles de variedades de especie de arboles y plantas para
aplicaciones diversas.

Siendo el mayor componente de la flora ucayalina y amazonia peruana las

especies forestales, habiéndose registrado mas de 4000 especies.
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FAUNA:
La fauna es considerada como un recurso natural renovable utilizada por el
hombre como fuente de proteinas e ingresos eco ndmicos, constituyendo un recurso

que permite su aprovechamiento directo e indirecto a través de:

Produccion de carne
Pieles y cueros

Exportacion de animales vivos

La fauna silvestre es abundante y variada, registrandose unas 8000 especies,

pueden clasificarse en los siguientes grupos:

Roedores: achuni, afiuje, armadillo, majas, etc.

Reptiles: iguana, camaleon, lagarto, lagartija, motelo, charapa,
taricaya, boa, jergon, loro machaco, shushupe, etc.

Carnivoros felinos: otorongos, jaguar, tigrillo, Tigre, etc.
Mamiferos herbivoros: sajino, venado, bufalo, huangana, sihui.
Primates: maquisapas, pichicos, fraile, coto, machin.

Aves: carpintero, gallinazo, buitre real, tucan, perico, guacamayo,
trompetero, etc.

Peces: paiche, dorado, bagre, pirafia, palometa, tucunaré,
zUngaro.

Insectos: hormiga, mariposa, curuinse, etc.

A la fauna silvestre, se agregala ganaderay laaviculturaque viene

desarrollandose a lo largo de la carretera Federico Basadre.

ViAS DE ACCESO:

» Terrestre: Através de una carrete ra asfaltada con tramos muy
inestables, como el comprendido entre el Boquerdon del Padre
Abad (Km. 185) y la divisoria (limite con la region Huanuco). En

este tramo existen filtraciones de agua, precipitaciones pluviales y
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erosion de la capa asfaltica, de bido a las torrentosas aguas del Rio
Yurac.

El acceso desde Lima, continua por la Oroya  — Cerro de Pasco,
Huanuco, Tingo Maria, Aguaytia hasta Pucallpa con una distancia

total de 843 Km. (16 Horas en bus en temporada seca).

» Distancia:

= Pucallpa - Lima 843 Km.
= Pucallpa - Huanuco 371 Km.
= Pucallpa - Tingo Maria 255 Km.

» Aérea: Vuelos regulares desde Lima 50 minutos a una hora, desde
Iquitos 50 minutos, y desde Tarapoto 25 minutos hacia la ciudad de
Pucallpa.

El aeropuerto esta ubicado en el Km. 5 de la carretera Federico

Basadre, a 7 minutos del centro de la ciudad.

» Fluvial: Se puede llegar por esta via desde la ciudad de Iquitos
hasta Pucallpa (1021 Km.), en un tiempo de 3 a 4 dias en invierno y
entre 6 a 7en verano por el bajo caudal delrioU cayaliy
Amazonas. El Puerto de Pucallpa es itinerante a los cambios del
caudal del rio Ucayali.
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VISTA SATELITAL DE LA RUTA FLUVIAL PUCALLPA -I1QUITOS

CayoEduardoLeveauBartra
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ANALISIS DEMOGRAFICO Y SOCIOECONOMICO

ANALISIS DEMOGRAFICO:

La regién Ucayali tiene una superficie de 102,410.55 Km 2 (es la segunda
regiéon mas extensa del Peru luego de Loreto), con una poblacion de 471,351
habitantes, lo que determina una densidad poblacional de 4,6 habitant es por Km 2.
(Peru: 29 797 694 Habitantes — Densidad Poblacional = 23.2)

En comparacién con el promedio nacional, la region Ucayali es una zona

despoblada.

N
REGIONES ECOLOGICAS DEL PERU

[ danica :
B FLFs RURA I‘\a
[ omeaciis
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Enla Region Ucayali puede observarse tres pisos naturales: Selva Baja u
Omagua (0 — 500 m.s.n.m.), que representa el 86% de la superficie, la Selva Alta o
Rupa Rupa (500 — 1000 m.s.n.m.) en las provincias de Atalaya y Padre Abad y la
Ceja de Selva (sobre los 1000 m.s.n.m.), ubicada al norte de la region y se
caracteriza por ser muy accidentada debido a la presencia de la cordillera Azul, tiene
montafias con laderas abruptas y valles encajonados. La interaccion de los
elementos ecoldgicos, influye en el proceso Salud — Enfermedad, particularmente en
la region Ucayali, son frecuentes las inundaciones principalmente en Aguaytia,
Curimana, Nueva Requena, Sepahua y otros. Asi mismo sus caracteristicas
ecoldgicas propias de un territorio tropical favorecen el desarrollo de muchos
vectores causante de enfermedades como: Dengue, malaria, fiebre amarilla,

leishmaniosis, las mismas que tienen un comportamiento endemo — epidémico.
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MORTALIDAD MATERNA EN LA REGION
UCAYALI

INVESTIGACIONES EPIDEMIOLOGICAS DE CAMPO

El enfoque médico de la causalidad de la mortalidad materna , sélo nos
permite ver las causas etiolégicas como: Hemorragias, eclampsia, infecciones,
abortos, partos obstruidos, y no los determinantes socioeconémicos y culturales,
como también los mitos y creencias que estan muy arraigados en la mente del
poblador amazénico y particularmente de la comunidades indigenas.  Acorde con
este analisis las intervenciones para reducir la mortalidad materna, estuvieron y
estan orientadas principalmente a incidir en los determinantes  biomédicos, como
tal, se han realizado muchas capacitaciones en manejo de emergencias materno
neonatales, talleres de capacitacion en manejo de hemorragias obstétricas, tuve la
oportunidad de participar en un taller de extraccién manual de la placenta ,y otros.
Considerando que la segunda causa de muerte materna son las eclampsias, se ha
entrenado al personal de salud sobre el manejo del sulfato de magnesio, asi mismo
se ha distribuido este medicam ento en los establecimientos de salud , a pesar de
todos estos esfuerzos el numero de muertes maternas en la region Ucayali no ha
disminuido, al contrario se ha incrementado. Antes del afio 2008 se notificaron en
promedio 11 muertes maternas y a partir del afio 2008 hasta el afio 2015 se
notificaron en promedio 17 muertes matern as. Se cuenta con Comités Hospitalarios
y Regional de muerte materna y neonatal, en donde se analizan cada uno de los
casos, pero que sus recomendaciones tampoco repercuten significativamente en la
reduccion de la mortalidad materna en la region Ucayali. Creo que las
intervenciones deben ir mas alla, de tratar de cubrir la brecha de recursos humanos,
de médicos especialistas, de infraestructura de salud , de Banco de Sangre, de
ambulancias, y considerar ademas intervenir en determinantes culturales y socio

econémicos de la mortalidad materna, identificados en el nivel local. Las historias
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presentadas e n este documento pretenden  evidenciar los determinantes antes

mencionados, especificamente los mitos y creencias en torno a la causalidad de la
muerte materna en la regiéon Ucayali.

MODELO MULTINIVEL DE DETERMINANTES DE LAS
MUERTESMATERNAS EN LA REGION UCAYALI
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Existen muchos enfoques para identificar y analizar los determinantes de la
Mortalidad Materna, uno de ellos es el modelo multinivel, como se ve lineas arriba,
pero también se puede analizar co n el modelo Aisberg , que nos permite identificar
un grupo de determinantes "mas visibles", sobre la cual se realizan mayoritariamente

las actividades de intervencion.

AISBERG DE CAUSAS DE MORTALIDAD MATERNA

C - =

Parte visible:
Mas intervenido

-Factores culturales: analfabetismo,
mitos y creencias.

'l -Desconocimiento de derechos: a
tener acceso a educacion y a los

Part isible: servicios de salud.
a e_no V's', e: | -Barrera geografica: Sistema de
Poco 'terven'do ] referencia no bien implementado.

-— -Insuficiente enfoque intercultural
d -Comportamientos de riesgo: Las
gestantes realizan actividades fisicas,
domésticas y de campo.
-Familias disfuncionales
-Inequidad de la presencia del estado.

Cayo Leveau Bartra
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CASO LUZMILA

¢ Sabias que si no veias tu regla el dia esperado, deberias ir a un servicio de
salud?

¢ Sabias qué es un embarazo ectépico?

¢ Sabias que no todos los embarazos son normales?

¢Alguna vez has recibido una charla sobre salud sexual y reproductiva?

FILIACION.-

Nombre: Luzmila.

Edad: 24 afos

Procedencia: Caserio Boa (Raymondi)

Distrito: Tournavista

Provincia: Puerto Inca

Departamento: Huanuco

Lugar del Fallecimiento: En su trayecto al Puesto de Salud Von Humboldt (regién
Ucayali)

Fecha del Fallecimiento: 20-04-12

Hora de Fallecimiento: 16 horas aproximadamente

Momento del Fallecimiento: Gestacion

CONOCIMIENTO DEL HECHO

En la Ultima semana de abril del afio 2012, personal de la Oficina de
Epidemiologia de la DIRESA U cayali, recibe informacién sobre el fallecimiento
de una mujer aparentemente en estado de gestacion , ocurrido mientras era
traslada por su esposo , desde un caserio de la region Huanuco, a la
localidad de Von Humboldt kilbmetro 86 de la carretera Federico Basadre,

region Ucayali.
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INVESTIGACION DEL CASO

En los d ias siguientes, nos comunicamos con el personal de obstetricia del
Puesto de salud Von Humboldt, quien nos manifiesta que no conoce mucho
del caso, porque durante el tiempo en que ocurrieron los hechos , no se
encontraba en el establecimiento de salud, por motivo de que el sector salud

se encontraba en una huelga regional indefinida..

Pasé un tiempo, hasta que | a enfermera, encargada del drea de vigilancia
epidemiolégica de la DIRESA Ucayali, cuando asisti6 a un taller de
evaluacion, enlaciuda d d e Lima, se enco ntr6 con un fu ncionario de la
DIRESA Huanuco, quien le dijo que el 20 de Abril , ocurri6 el fallecimiento de
una gestante en la localidad de Von Humboldt, y que debe notificarlo como
DIRESA Ucayali, porque segun las investigaciones que ellos habian
realizado, encontraron que: — la paciente llegé viva al Centro de Salud Von
Humboldt, solicitando atencién por fuertes dolores abdominales, pero por

encontrarse cerrado, no fue posible esta atencionll.

Luego de este hecho, un  equipo de epi demiologia de la DIRESA  Ucayali
decide profundizar la investigacién del caso, para lo cual acude al Hospital
Amazoénico de Yarinacocha y al Hospital Regional de Pucallpa , para buscar
informacién en los cuadernos de autopsia y en los registros del Servicio de

Emergencia, pero no se hallé ningun dato.

Posteriormente un equipo, conformado por: la coordinadora de la estrategia

Salud Sexual y reproductiva, el director ejecutivo de salud de las personas y
el director de Epidemiologia, acuden el dia viernes 1 de Junio a la localidad

de Von Humboldt para continuar con la investigacion, cuyos resultados

fueron los siguientes:

Pagina 22 CayoEduardoLeveauBartra




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

- Através de una copia del informe presentado por la obstetra del
Puesto de Salud Macuya, a su coordinadora de la estrategia de la
DIRESA Huanuco; se tiene conocimiento que la sefiora Lu zmila de
23 afos, no era pobladora del Caserio Macuya y que tenia un
numero de Historia Clinica en el puesto de salud Von Humboldt,
que hacia deducir que en algun momento se atendié en dicho
establecimiento. Nos dijeron que por ahi cerca, vive una amiga de la
fallecida, asi que fimos a buscarla, en menos de 10 minutos
hallamos a la sefiora Linda, quien nos manifiesta que fue amiga
de la fallecida y que | a conocié en setiembre del 2011, cuando
vigjaron juntas para preparar alimentos en un campamento

maderero en el poblado Alto Boa, jurisdiccion de la regién
Huanuco. Refiere que grande fue su sorpresa cuando le
comunicaron que su amiga habia fallecido el 20 de abril a las 5:00
pm. en el trayecto del Caserio Boa (region Huanuco), a la localidad
de Von Humboldt (region Ucayali) , inmediatamente | e avis6 asu
esposo quien traslada el cadaver al Hospital Regional de Pucallpa
para que le realicen autopsia de ley. Asi mismo menciona, que la
sefiora Luzmila acudia a un establecimiento de salud de Huanuco y
que era beneficiaria del programa Juntos; tenia dos hijos, unode 5y

otro de dos afos y que ella no sabia que estaba embarazada.
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Equipo de investigacion de la DIRESA Ucayali

- El sefor Richar d, esposo de Linda, escuch6 de las personas que
practicaron la autopsia, que la Sra. Luzmila estuvo embarazada

pero, fuera del lugar normal.

- Acontinuacion nos trasladamos a una casa cercana , donde velaron
ala Sra Luzmila, alli encontramos a Ana Maria, sobrina directa de
la falle cida, nos recibi6 con cierto recelo, luego poco a poco nos
empezo6 a tener confianza. Nos contd que su tia tenia como
vivienda habitual el Caserio Boa, de donde por una mejor
accesibilidad a la localidad de Von Humboldt, viajaba con

frecuencia para realizar algunas compras; nos menciond que su
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tia estando en su vivienda (poblado Boa), de un momento a otro,

empez6 a presentar fuertes dolores abdominales, por lo que
inmediatamente su esposo la traslada ala localidad de Von
Humboldt en busca de ayuda, pero falleci6 en el trayecto. D an
parte de este hecho ala comisariay ésta comunica a la fiscalia,
que ordena el traslado del cadaver a la morgue del Hospit al

Regional de Pucallpa, para la autopsia de ley.

Equipo de investigacion conversando con Ana Maria.

CayoEduardoLeveauBartra Pagina 25




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

Este caso fue analizado en el Comité Regional de Muerte materna, y

lleg6 a las siguientes conclusiones:

1.- Las muertes maternas por causa de embarazos ectopicos en

mujeres que viven en zonas muy alejadas, son dificiles de evitar.

2.-Realizar un trabajo multisectorial para, fortalecer los mensajes de
prevencion de la mortalidad materna y la promocion dela salud
sexual y reproductiva , aprovechando los medios de comunicacién
masiva que existen en la localidad, y participando en las diferentes
reuniones comunitarias como son: reuniones del comité vaso de leche,
en las misas de las diferentes iglesias, etc. haciendo énfasis en | os
mensajes para  que las gestantes  acudan tempraname nte a los

servicios de salud para sus controles pre natales.

Pagina 26

CayoEduardoLeveauBartra




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

CASO CELIA

¢ Has recibido alguna vez informacién sobre maternidad saludable?

¢ Sabias que no todos los embarazos son normales?

¢ Sabias que tu parto ha debido ser atendido por un trabajador de salud
competente?

¢ Quién te ensefd que debes estar sola y nadie debe verte ni atenderte cuando das
aluz?

¢, Sabias que no siempre la placenta sale con facilidad?

¢ Sabes que significa ARO y cuan peligroso es?

FILIACION.

Nombre: Celia

Edad: 39 afios

Procedencia: Nuevo Utiquinia
Distrito: Calleria

Provincia: Coronel Portillo
Departamento: Ucayali

Unidad Notificante: AISPED
Lugar del Fallecimiento: Domicilio
Fecha del Fallecimiento: 24-09-10

Momento del Fallecimiento: Parto

CONOCIMIENTO DEL HECHO:

Un personal de enfermeria del Centro de. Salud Nuevo Paraiso, ubicado en
el distrito de Calleria, provincia de Coronel Portillo, region Ucayali, recibe a
un recién nacido en brazos de su tia, el 26 de setiembre en turno noche, al
preguntar sobre la mama del bebe, le contestan que ella ha fallecido.
Posteriormente el equipo AISPED, que llegd del caserio de Utiquinia,
confirm6 esta informacion  al Jefe de Servicios de S alud de la DIRESA

Ucayali.
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INVESTIGACION DEL CASO

Paciente gestante afiosa, con ocho controles pre natales, natural del
del caserio Nuevo Utiquinia, jurisdiccion de Tacshitea, distrito de Calleria,
estado civil conviviente, con cinco hijos vivos, todos de parto domiciliario, recibio
orientacion, consejeria y evaluacion por ultima vez el dia 22/09/10, a las 10:00 am.
por latécnica de enfermeria del puesto de salud de Nueva Utiquinia, en ese
momento, la gestante no presentaba ninguna molestia , pero le indica referencia al
Hospital Amazoénico de Yarinacocha, por un diagnéstico de ARO debido a:
embarazo prolongado, multiparidad y periodo intergenésico largo, ante el cual la
paciente se niega. Al dia siguiente una hija de la gestante viajé a Pucallpa y le pidi6

que viaje con ella, para que sea atendida en un hospital, pero otra vez se negb.

El dolor de parto se inici6 el dia 23/09/10, a las 22 horas aproximadamente ,
-eon dolores similares a la que tuvo en partos anterioresll, segun indicé su esposo,
conforme pasaba el tiempo los dolores se hicieron mas intensos y frecuentes, ella
pidi6 a su esposo que le deje sola en el corredor de su casa en donde esperaria el
nacimiento de su bebé. En los partos anteriores ella misma se atendié y cuando
nacia el bebe, recién pedia que ingrese otra persona elegida por ella, para
cortar el cordén umbilical, segun su creencia la persona que cortaria el corddén
umbilical seria la madrina del recién nacido y debe estar "limpia” (no debe estar
menstruando, ni haber tenido relaciones sexuales en la semana anterior ). Hasta
que, a las 4:30 am. del dia 24 de setiembre, ocurri6 el nacimiento del bebé que se
hizo notar por su llanto enérgico, y siguiendo las creencias populares, los familiares
y amigos se pusieron a esperar el llamado de la puérpera , pasdé media hora luego
una hora y no pasaba nada , el bebé seguia llorando cada vez mas fuerte,  por lo
que decidieron ingresar a la habitacion, lo que observaron fue abundante sangre
en el piso, la placenta no habia sido expulsada, la madre estaba muy palida y en
muy mal estado, el recién nacido estaba en el piso llorando y con el cordén
umbilical desgarrado, inmediatamente pidieron ayuda al agente comunitario de
salud, en ese momento  yaera las 5:30 am. , quien acude inmediatamente y

empieza aplicar enérgicos masajes en el abdomen, tratando de facilitar la expulsion
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de la placenta, esta maniobra repit e varias veces, sin lograr su objetivo, a las 6.05
am. acude n al puesto de salud donde consiguen equipos y suero fisiologico,
intentan colocar una via endov enosa, pero no lo consigue n porque las venas
estaban colapsadas. Cabe indicar que en ningin momento cortaron el cordén
umbilical, ademas por creencias de la poblacion de estas comunidades, no estaba
permitido, porque tenian la idea que silo hacian,| a placenta no saldria mas. El
sangrado continuaba, entonces la parturienta empez6é a jalar la placenta
bruscamente intentando extraerlo, sin resultados, a las 7.30 am. sufre un desmayo,
sus ojos se tornan blancos, no se escuchan los latidos cardiacos y e | pulso es
imperceptible, continla el sangrado, el agente comunitario de salud, sigue

intentando colocar la via endovenosa, pero nunca lo consiguid.

Aproximadamente a las 8:45 am. cortaron el corddén umbilical y el
fallecimiento ocurrié a las 9:00 am.

El recién nacido estaba vivo, y fue traido a Pucallpa por un familiar para
hacerle controlar en el Centro de Salud Nuevo Paraiso, ella tiene un lactante de un

mes y estaba haciendo el rol de madre nodriza.

Utiquinia, es una localidad en extrema pobreza, ubicada rio abajo, en un
afluente del rio Ucayali. Desde la ciudad de Pucallpa, Utiquinia esta
aproximadamente a una distancia de 6 a 7 horas en embarcaciones conocidas como
—peque, pequelly a dos horas del Centro de Salud Tacshitea , donde existe equipo

de salud completo.
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Ubicacion geografica del Poblado Utiquinia

Como se puede ver en el mapa, Utiquinia esta ubicada en el margen de un afluente
del rio ucayali, que se mantiene navegable en los meses de lluvia o sea de febrero
a mayo, luego disminuye el caudal del rio y se hace muy dificil llegar. Desde
Pucallpa se demora cerca de 3 horas en una embarcacién rapida que usa motores
fuera de borda, sin embargo la poblacién no usa este tipo de transporte, sino otras

embarcaciones lentas conocida como "peque peque" que se demoran 8 a 10 horas.
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Personal del Centro de Salud Tacshitea

Embarcaciones conocidas como “peque peque”
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CASO CIPRIANA

¢ Has recibido alguna vez informacién sobre maternidad saludable?

¢, Sabias que no todos los embarazos son normales?

¢ Sabias que tu parto debe HABER SIDO atendido por un trabajador de salud
competente?

¢ Quién te ensefio que debes estar sola y nadie debe verte ni atenderte cuando das
a luz?.

¢ Sabias que no siempre la placenta sale con facilidad?

¢ Sabias que Dios no esta de acuerdo con tu modo de pensar?, él quiere que los

nifios no pierdan a sus mamas.
FILIACION.-

Nombre: Cipriana

Edad: 37 afios

Procedencia: Alexander Von Humboldt Km. 86
Distrito: Irazola

Provincia: Padre Abad

Departamento: Ucayali

Unidad Notificante: P. S. Von Humboldt

Lugar del Fallecimiento: Domicilio

Fecha del Fallecimiento: 06-10-10

Momento del Fallecimiento: Parto

Religién: Israelita
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CONOCIMIENTO DEL HECHO:

El jefe de la Direccion de S ervicios de Salud de la DIRESA-Ucayali informa
verbalmente al Director de Epidemiologia la ocurrencia de una muerte

materna en la localidad de Von Humboldt, el 06 de Octubre a las 6.30 pm.

INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA DE CAMPO.

Un equipo de investigacion de la DIRESA, conformado por el director de
Epidemiologia, la coordinadora de la Estrategia Sanitaria de Salud Sexual y
Reproductiva, se trasladan al dia siguiente, a la localidad de Von Humboldt que se
encuentra ubicad a a la altura del Km. 86 de la Carretera Federico Basadre . la
misma que se encuentra en buenas condiciones y permite llegar en 2 horas desde
la ciudad de Pucallpa . El centro de salud es de categorial -3, elmédicoy la

enfermera son serumistas.

Al llegar, fuimos recibidos por el personal de salud, les comunicamos el motivo de
nuestra visita, refieren que el dia 6 en que ocurrio6 el fallecimiento, el personal de
obstetricia del establecimiento estuvieron participando en un curso de capacitacion
en el Centro de Salud Monte Alegre - Neshuya programada para los dias los dias 5
y 6 de octubre, al término del dia regresaban a la ciudad de Pucallpa para ver a sus
familiares. EI médico jefe manifiesta, que su horario de trabajo es de 7:30 am. a
1:30 pm, luego se retira del establecimiento. Esta programada cinco guardias al mes de
7:30 am. a 7:30 pm. n o existe programacion de guardias nocturnas, sin embargo
cuando ocurren emergencias fuera de su horario de trabajo, acude inmediatamente
a atender ya que ella, como la Lic. en E nfermeria viven en la localidad de Von
Humboldt.

El dia 06, en que ocurrieron los hechos, el médico jefe del establecimiento se

habia trasladado a Pu callpa por asuntos personales, después de cumplir  su turno

CayoEduardoLeveauBartra Pagina 33




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

de trabajo. Alas 6.40 pm. acude al centro de salud, elesposo de Cipriana
pidiendo ayuda, refiriendo que su esposa se habia desmayado y estaba en muy mal
estado luego de dar a luz, latécnica de Enfermeria que estaba proximo a cumplir
con su turno, inmediatamente , prepara material necesario y acude alacasade
Cipriana, ubicada a una cuadras del centro de salud, a donde llega a las 7:05 pm.,
refiere que la enco ntré sin signos vitales, su piel estaba fria, y se encontraba
echada sobre un saquillo o costalillo, no observaba placenta, ni cordén umbilical, en
el piso habia abundante sangre. El recién nacido estaba en buen estado, el cordén
umbilical no se encontraba ligado, tenia  color marrén y con signos de
arrancamiento. Segun refiere el esposo, luego del nacimiento del bebé, la placenta
se quedod en su -vientrell, esperaron un tiempo y al no ser expulsada, la mama, con
su pie separa al nifio de la placenta , produciéndose el arrancamiento del cordén
umbilical.

Al dia siguiente | a jefa del establecimiento expide el certificado de defuncion
con los siguientes diagnésticos:

Retencion Placentaria (Causa basica)
Hemorragia (Causa intermedia)

Shock Hipovolémico (Causa final)

También refieren que la gestante fue captada por el personal de obstetricia,
mientras vendia aguajes en la localidad de Von Humboldt, logrando convencerla
para que acuda al establecimiento de salud a fin de realizarle sus controles
prenatales, en efecto asi fue, le realizaron dos controles pre natales y elaboran el plan
de parto, mediante el cual Cipriana y su familia se comprometieron a acudir al
establecimiento de salud para la atencién de su parto. Faltando aproximadamente dos
meses la gestante dejé de asistir al centro de salud y decide dar aluz en su
domicilio por que sus cuatro partos anteriores los ha tenido en su casa, sin ningun
problema, ademas decia, que "Dios es quién decide todo".
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llustracion realizada por el autor, para mostrar la forma como CELIA y CIPRIANA
dieron a luz y posteriormente fallecieron. Segtn sus creencias nadie les debia ayudar
y en su momento llamarian a la futura madrina para cortar el cordon umbilical.

Mientras socializaba estas experiencias a un grupo de licenciadas en enfermeria,
una de ellas derrepente me interrumpid para contarme la siguiente historia:

"Dr. un dia unas vecinas vinieron a mi casa a pedirme que atienda a una gestante
que recién habia dado a luz, me contaron que no salia la placenta, y ya habia
pasado 40 minutos, durante ese tiempo le golpearon su "rabadilla", con el pantalén
de su esposo, le hicieron soplar botellas, pero nada, yo les dije que mejor la
llevaran a un hospital por que era un caso peligroso que pudiera ocacionar la muerte
de la parturienta. Ellos me dijeron que confiaban en mi,y  que yo voy a resolver el
caso, yo no sabia qué hacer, me preocupé tanto por el temor a que falleciera, en
eso, una de las sefioras me dijo vamos a probar una cosa, trajeron un platano
verde y le introdujeron por uno de sus extremos un clavo largo, le calentaron hasta
que se ponga "rojo", luego colocaron este clavo en un extremo del cordon umbilicar
y comenzaron a enrollarlo, al quemars e desprendia mucho humo y mal olo r,
simultaneament una persona estimulaba el abdomen de la madre con unos suaves
masajes, derrepente, Dr. noté, que la placenta empezéd a desprenderse, y poco a
poco fue expulsada totalmente”.
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CASO EDA LUZ

¢Sabias que la atencién del parto es mejor que sea en un servicio de salud?
Dicen que te has muerto porque una persona te hizo "dafio" ;Coémo fue eso?
¢ Has recibido una charla sobre maternidad saludable?

¢ Sabias que tenias derecho a ser atendida de la mejor manera en el centro de

salud?.

FILIACION.-

Nombre: Elda Luz.

Edad: 30 afios

Procedencia: Barrio Alto Masisea.

Distrito: Masisea

Provincia: Coronel Portillo

Departamento: Ucayali

Lugar del Fallecimiento: Hospital Regional de Pucallpa
Fecha del Fallecimiento: 15-04-12

Momento del Fallecimiento: Puerperio

CPN: 4

CONOCIMIENTO DEL CASO

El 16 de abril, la unidad de Epidemiologia del Hospital Regional de Pucallpa informa
a la Direccion Regional de Epidemiologia, mediante una ficha de notificacion
inmediata, la ocurrencia de una muerte materna procedente de la localidad de
Masisea, ubicada rio arriba, a unas 3 horas y media desde la ciudad de Pucallpa en

embarcaciones conocidas como: "peque peque".
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INVESTIGACION DE CAMPO

Vivienda de Eda Luz

La vivienda de Eda Luz esta ubicada a 10 cuadras del centro de salud, es
de material rustico, piso de tierra, paredes de madera, techo de palmera irapay, tiene
un solo ambiente que sirve para dormitorio, cocina, sala, almacén y lugar de estudio

de sus menores hijos.

Inmediatamente, conocido el caso, la DIRESA Ucayali conforma un equipo de
investigacion, integrado por: Sub Director General, Director de salud de las
personas, Directora de atencion integral y calidad en salud y Director de
epidemiologia, nos trasladamos al Centro de Salud Masisea, donde recogimos la

siguiente informacion:
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El obstetra del centro de salud refiere que Eda Luz, acudia al establecimiento a
realizarse sus controles prenatales. El primer CP N fue el 23 de diciembre, cuando
contaba con 19 semanas de gestacion, con FUR. 08/08/11 y FPP. 14/05/12,
Tercigesta. He moglobina 10.2 gr., ademas le realizaron su plan de parto y tamizaje
de VIH. Durante las visitas domiciliarias, los trabajadores de salud pudieron notar
que la gestante  tenia ciertas creencias , que segun ella afectarian su embarazo.
Hablaba del dafio y la brujeriall

El 11 de marzo, acude nuevamente al establecimiento de salud, manifestando que
hace tres dias presenta fiebre con escalofrios, el personal sospecha que puede ser
malaria ya que la localidad es endémica de esta enfermedad por lo que le toman
una muestra de gota gruesa, que resulta negativo.

El 26 de enero le realizan su segundo control pre natal ,y le indican Sulfato
Ferroso por la anemia que presentaba.

El 28 de febrero, acude a su tercer control pre natal y el 24 de marzo a su cuarto
control pre natal.

Segun las personas que atendieron sus controles pre natales, salvo la anemia, no
encontraron otras alteraciones.

El 29 de marzo desde latarde empieza, a presentar dolores en su "vientre", que
cada vez se hace mas intenso y continuo, deciden espe rar el parto en su domicilio,
hasta que llegada la media noche ocurre el expulsivo, obteniéndose un recién
nacido, de sexo masculino , de 2280gr. de peso, de aproximadamente 36
semanas, segun refiere el papa tuvo un llanto enérgico al nacer. El parto fue
atendido por la tia de la gestante, que goza de una gran aceptaciéon como partera en

la comunidad.
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Recién nacido con lesiones dérmicas (acarosis)

A los dos dias de ocurrido el parto, el personal de salud se entera de lo sucedido y
programan una visita domiciliaria, en esta visita evaluan a la puérpera, encontrando,
sangrado genital, fiebre y dolor de todo el cuerpo.

Alos 10 dias (10 abril), la puérpera acude al establecimiento de salud, por presentar
abdomen distendido, doloroso y deposiciones liquidas. N o tenia fiebre, ni sangrado
genital, ni mal olor en sus genitales. La presion arterial estaba en 50/40 mmHg..
También manifiestan que prefirieron que el parto | o atienda la tia de la puérpera, por
su experiencia como partera y porque se encontraba mas cerca a su casa . Segun
refiere el esposo, los dolores de parto se presentaron repentinamentey avanzaron
rapidamente y no les dio tiempo para acudir al establecimiento de salud. Luego de tres
horas de ocurrido el parto, Eda Luz tomé un -pocilloll de jugo de nara nja, para que
recupere sus fuerzas, luego de dos horas, empez6 a presentar deposiciones
liquidas abundantes, fiebre e hinchazén de barriga, por lo que acuden a una botica

donde le indican una am polla que no r efiere el nombre pero que segun dicen es
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bueno para el "sobre parto”. Cuando le preguntamos al esposo ¢ qué cree que le
ocasiono6 la muerte a su sefiora ?, respondié que fue "dano o brujeria”, realizado

por gente mala del pueblo, incluso dijo que sabe quién lo ha hecho.

Conversando con el
esposo de Eda Luz

ATENCION EN EL CENTRO DE SALUD MASISEA

Luego de 10 dias de ocurrido el parto la gestante acude al Centro de Salud Masisea
donde el médico anota lo siguiente  : —Paciente luce descuidada, con lesi ones
dérmicas debido a acarosis, abdomen distendido y matidez en hemiabdomen
inferiorll, luego concluye en: Endometritis e ileo. Debido a la gravedad del caso,
ordena su referencia al Hospital Regional de Pucallpa I, esa tarde cayé una lluvia

torrencial que dificult6 la referencia de la paciente.
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Reunidn con el personal del Centro de Salud Masisea

Atencion en el Hospital Regional de Pucallpa.

El dia 11 de abril, a las 03.02 horas, ingresa al Hospital Regional la sefiora
Elda Luz, de 30 afios de edad, presentando : secrecién vaginal mal oliente,
deposiciones liquidas, dolor abdominal, dificultad respiratoria, en mal est ado
general polipneica, crepitantes en tercio inferior de ambos campos
pulmonares y abdomen globuloso. Tacto vaginal: sangrado con mal olor.

Ta. 36.5 °C, Pulso: 62 x min, FR.: 40 x min. P.A. 60/40 mmHg. SAT.: 77%.
Luego de cuatro dias la paciente fallece

Diagnostico:
- Puérpera de 15 dias

- Sepsis
- Endometritis puerperal
- Dlc. retencion de restos placentarios

- D/c TBC versus Neumonia
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CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION
1. Muerte durante el puerperio mediato.
2. Parto domiciliario
3. Creencias magicas religiosas por parte de la familia en relacién a la causa de

la muerte

El Comité Regional de Muerte Materna concluye que la causa final fue shock

séptico a partir de una infeccion urinaria como causa basica.

CASO DANITZA

¢ Sabias que en el puesto de salud se distribuyen gratuitamente métodos
anticonceptivos?

¢ Sabias que los adolescentes tienen un trato especial en el tema de Planifica  cion
familiar?

¢ Tenias confianza con tus padres para conversar sobre tu sexualidad, incluso para
decirles que estabas embarazada?

¢ Por qué no confiaste en el personal de salud para comunicarle sobre tu embarazo?

¢, Sabias que 13 afios no es una buena edad para embarazarse?

FILIACION.-

Nombre: Danitza

Edad: 13 afios

Procedencia: Caserio Nueva Alianza

Distrito: Masisea

Provincia: Coronel Portillo

Departamento: Ucayali

Unidad Notificante: Hospital Amazénico Yarinacocha
Lugar del Fallecimiento: Hospital Amazénico Yarinacocha
Fecha del Fallecimiento: 13/07/12

Momento del Fallecimiento: Puerperio
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INVESTIGACION DE CAMPO

Siendo las 8 am. partimos del Puerto de Pucallpa rumbo al caserio Nueva Alianza,
rio arriba, en una embarcacién liviana con motor fuera de borda, manejado por el
motorista Darwin, mientras avanzabamos me mostraba orgulloso una licencia
expedida por la Marina de Guerra del Pert, q ue le permite contar con la
acreditaciéon correspondiente para manejar por los rios del Peru."Soy el Unico en la
DIRESA doctor" me decia. Luego de hora y media de surcar por el rio Ucayali,
entramos a la mano izquierda por un afluente que antiguamente era el curso natural
del rio Ucayali, “Ya vamos a llegar” me informaba, luego de un cuarto de hora mas,
atracamos en el margen izquierdo del rio , donde la Unica sefal era una escal inata
hecha con pedazos de troncos y un arbol de ojé , que hacia sombra a los v iajeros,

mientras esperaban una embarcacion.

Investigador en Puerto itinerante de Nueva Alianza

Ya en tierra firme Darwin me dijo "Dr. avanza por ese camino al final esta el pueblo”.

Antes de partir le vi que se dirigia a una casa llamando al alguien que seguramente
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€l conocia, ya que siempre venia por estos lugares. El camino era angosto y a cada
lado habia tupida vegetacion y de trecho en trecho arboles de "pandisho" con sus
frutos esparcidos en el suelo, me advirtieron que tenga cuidado con las serpientes
por eso caminaba rapido con un palo en la mano y mirando permanentemente a mi

alrededor y al camino.

Camino que conduce a Nueva Alianza

Después de un cuarto de hora de caminar encontré la s primeras viviendas, me
acerqué a unade ellas ocupada por tres personas un adulto y dos nifios y les
informé el motivo de mi visita, y directamente les pregunté : "Conocian a la Srta.
Danitza", "no”, me contestaron, pero "si escuché que hace poco murié una Srta. tal
vez es ella la que buscall, le regalé una galleta a una de sus hijas, como muestra de

amistad y segui caminando, finalmente llegué a un poblado donde las casas
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principales estaban alrededor de un campo de  futbol, el puesto de salud estaba
cerrado y en la puerta tenia pegado un avi so que decia" ( ver fotografia)....". me
puse a contemplar el pueblo tratando de localizar a alguna persona o institucion

para iniciar el interrogatorio en torno a Danitza".

Al fondo el Puesto de Salud de Nueva Alianza
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Aviso dejado por Aida

A un costado de la cancha de futbol vi dos personas en el altillo de una casa de
madera y techo de calamina con un escudo del Pert, me acerqué con cierta cautela,
les dije quién era, luego de identificarme noté que me tomaron mas confianza uno
de ellos me dijo "Siempre hemos escuchado de Ud. Dr., qué bien que haya venido,
aca no vienen las autoridades, nosotros somos docentes de educacion primaria y
secundaria”, les pregunté directamente si Danitza habia sido su alumna y en todo
caso si le conoc ian, pero en lugar de responderme me invitaron que pase ala
direccion de la institucion educativa, e inmediatamente avisaron a los demas
docentes para una reunioén con el visitante, eran seis profesores una de ellos mujer,
se presentaron cada uno y coincidian en que Danitza no estudi6 en esta institucion,
por prohibicion de sus padres, ellos eran analfabetos y consideraban que sus hijos
tampoco deberian estudiar. "El papa tiene un caracter muy fuerte, mucho les rifie a
sus hijos, nosotros fuimos varias ve ces a conversar con sus padres sobre el tema,

pero no querian saber nadall, me indicaron que viven muy lejos y que deberia tener
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una persona que me lleve en un motocarro, al fondo se veia uno de ellos, pero
inmediatamente me dijeron "No te van a poder llevar por que su duefio esta
mareadoll. Se quejaron de la poca permanencia del Unico personal técnico de
enfermeria, que labora en el puesto de salud vy la falta de medicamentos, no se
identifica con la poblacién, no nos da charlas, poco colabora con la instit ucién
educativa. Solicitaron contar con un personal profesional, pero ellos mismos
concluyeron que nadie quiere venir a trabajar por la pobreza extrema del poblado, y
las inundaciones que ocurren en los meses de lluvia, me mostraron una fotografia

en esas épocas el agua inunda toda la comunidad.
"Una vez vino una enfermera, pero al otro dia se fue y noregres6 nunca mas."
Cuando bajaba por las escaleras me dijeron "Ahi viene la Sra. Fina Paredes, ella
debe saber quéle pas6 a Danitza", le pregunt amos pero inmediatamente nos

respondi6 "no sé nada", y continué su camino llevando una gallina en sus brazos.

La Sra. Fina
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Junto a los profesores de la Institucién Educativa

No se sabe quién fue la pareja de Danitza; segun versiones del director de
la institucién educativa, tuvieron conocimiento de su muerte y que al parecer la
adolescente sintiéndose embarazada tomé unas pastillas y luego se sometié a
practicas abortivas, la misma que se complicaron. En ese tiempo el puesto de salud no
contaba con personal, por lo que decidié acudir al Hospital Amazoénico de

Yarinacocha donde fallecié.

En todo momento ocult6 su embarazo. En general la comunidad prefiere
tratamientos caseros (infusiones y emplastos vegetales), que acudir al
establecimiento de salud, | a fallecida no contaba con documento nacional de
identidad.

La localidad no cuenta con fluido eléctrico, ni agua segura, la poblacién toma agua

de una cocha contaminada, la Unica bomba de un pozo de agua artesanal esta
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inoperativa. Cuentan con telefonia Gilat , la mayoria de la poblaciéon no cuenta con

documento de identificacién (DNI).

Al salir del pueblo vine caminando con un profesor, y luego me paré para
hacerle ver que alguien estaba reunido con un grupo de cinco nifios, debajo de un arbol
junto a la institucion educativa, me dijo, "él es profesor y esta haciendo clase ahi,
porque es mas fresco, dentro de las aulas hace mucho calor";y esos son todos
los alumnos?, si, ca da profesor tiene 4 a 6 alumnos. Luego de caminar 20 minutos

me encontré con Darwin, y seguimos nuestro viaje a la ciudad de Pucallpa.

Lo ocurrido en el Hospital Amazoénico

Segun refiere el personal del servicio de emergencia que la atendid, Danitza vino
sola de su pueblo, al llegar al puerto de Pucallpa, estuvo algo confundida, sin saber
coémo dirigirse a un establecimiento de salud, una S ra. "X", viéndola perdida, le
ayudo, trasladandole en un motocarro al Hospital Amazonico de Yarinacocha, y
antes de ingresar la abandoné. Estuvo hospitalizada tres dias luego fallecidé el 13,
su diagnostico fue shock séptico por aborto provocado.

Ayer me encontré con Aida, la técnica del Puesto de Salud Nueva Alianza, me dijo
"que su sueldo es 700 soles, no hay qué comer en el pueblo y tengo que tomar agua
del rio Ucayali, "Dr. Quisiera que me ayudes para venir a otro puesto de salud en
Pucallpa". "La mama de Danitza estd nuevamente embarazada, de su 12 avo hijo”.
Esta situacion traté de relacionarla con lo que mi profesor de maestria nos decia: —
"Las mujeres indigenas, a temprana edad empiezan a tener hijos, y durante sus

vidas llegar a concebir 10 a 12 hijos, sabiendo que muchos de ellos moriran antes de
tener un afo de vida, y con los que quedan se asegurara la existencia de la

comunidad.

A continuacién se presenta la relacion entre causalidad biomédica y

socioeconoémica- cultural en torno a la muerte de Danitza.
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS CAUSAS QUE OCASIONARON LA MUERTE
DE DANITZA

CAUSAS BIOMEDICAS

CAUSAS SOCIOECONOMICAS
Y CULTURALES

Shockséptico por Aborto 1.-
provocado

3.-
4.-
5.-

Personal de salud ausente
por tramites en la DIRESA

Servicio de Salud prioriza la
oferta curativa y
recuperativa, sobre la
promocion de la salud.

Analfabetismo

Familia disfuncional.
Desconocimiento de sus
derechos a atencién de salud y
educacion gratuitas por ser
gestante y estar en una
poblacién de extrema
pobreza.

Poca presencia del Estado.

Pagina 50

CayoEduardoLeveauBartra




HEDEJADOELHOSPITALPARABUSCARTEENLASELVA

CASO LIDIA

¢ Sabias que es mejor dar a luz en un establecimiento de salud?

¢ Sabias que no siempre los embarazos normales terminan bien?

¢ Sabias que es bueno controlar el embarazo en un establecimiento de salud?

¢ Sabias que no es un problema que no te expreses bien, los trabajadores de salud

estamos preparados para comprenderte y ayudarte?

FILIACION.-

Nombre: Lidia

Edad: 41 afios

Procedencia: Masisea

Direccion: CC.NN. Vista Alegre

Distrito: Masisea

Provincia: Coronel Portillo

Departamento: Ucayali

Unidad Notificante: Hospital Amazénico de Yarinacocha
Lugar del Fallecimiento: Hospital Amazénico de Yarinacocha
Permanencia en el establecimiento: Siete horas
Fecha del Fallecimiento: 19-01-10

Momento del Fallecimiento: Parto

Control pre natal: Ninguno

DIAGNOSTICOS DEL MEDICO LEGISTA:

Causa Basica: Obito Fetal
Causa Intermedia: Septicemia

Causa Final: Shock Séptico

CayoEduardoLeveauBartra
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INVESTIGACION DE CAMPO

En horas de la mafiana parti del Puerto de Pucallpa rio arriba , en compafiia
de la coordinadora regional de Salud Sexual y Reproductiva de la DIRESA ,
conducidos por el motorista Darwin, surcamos el rio Ucayal i y aproximadamente en
dos horas y media llegamos al Puerto del caserio Vista Alegre, ubicado en el margen
derecho del rio Ucayali, casi al frente de la localidad de Masisea fuimos recibidos
por el Sr. Samuel Pezo, quien se presentd como una ex autoridad del pueblo, se
mostré muy servicial y colaborador, se alegré de conocernos porque me dijo "Dr. he
escuchado mucho de Ud", inmediatamente le p reguntamos si habia conocido a
dofia Lidia, si, respondi6 "ella vivia cerca al puerto, suembarazo ha sido normal,
cuando derrepente me enteré que habia fallecido, pero mejor te voy a llevar para
que converses con su hermano, él para cortando arboles en este monte” me decia,
caminamos mas o menos 50 metros, y empezamos a llamar "Hermenegildo,
Hermenegildo", del bos que salié una persona delgada y algo fragil con un machete
enlamano . Era Hermenegildo, se mostro algo sorprendido, le pedimos que nos
hable sobre su hermana, bueno, respondié, "ella tuvo un embarazo normal, al
octavo mes de su gestacion viajé a Yarina cocha para cuidar a mi hermana que en
esos momentos estuvo mal de salud, pero en los siguientes dias empez6 a sentir
"molestias”, por lo que acudi6 al Hospital Amazonico donde fal lecié a pocas horas
de llegar. Sefior, no sé qué paso, tampoco de qué muri6 mi hermana," nos
dijo. L e informamos que nuestra presencia era para investigar las causas por las
cuales falleci6 Lidia, nos despedimos de ambos lugarefios y nos dirigimos al puesto
de salud, "Caminen con cuidado porque aqui hay muchas serpientes, hace cuatro dias
fallecié un nifio de 4 afios mordido por una shushupell nos advirtieron. En 15
minutos llegamos a un poblado que tenia una calle principal y  viviendas rusticas a
cada lado donde también se ubica el puesto de salud que en esos momentos
estuvo cerrado, una persona se acercd a nosotros, nos pregunté quiénes éramos, y
qué haciamos alli, nos identificamos y le explicamos el motivo de nuestra visita, ella
nos dijo: "Soy la Sra. Diosfelina Picota, agente comunitaria del lugar y de profesion

técnica de enfermeria” , nos cont6é que escucho que la Sra. Lidia presentaba
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secrecion vaginal y dolor en su vientre , pero que no queria ir a la posta por que no

hablaba bien el espafiol y le daba verglienza, nunca control6 su embarazo, por que

preferia atenderse con la partera del lugar, aunque una de ellas estad muy viejita.

"Aca las gestantes solo van a la posta por los alimentos que les entregan” nos

dijo. En el ultimo mes la posta estuvo cerrada, porque la técnica de enfermeria a

cargo de la posta estuvo co n licencia por maternidad. Diopsfelina nos pidi6 que

hagamos gestiones para que ella trabaje en dicho establecimiento porque ademas

de ser técnica en enfermeria vive en el lugar. Sabemos que posteriormente ella

fue contratada por la Municipalidad Distrital de Masisea.

Con Hermenegildo Zavaleta y Samuel Pezo

CayoEduardoLeveauBartra
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CAYO EDUARDO LEVEAU BARTRA VIAJANDO EN PEQUE PEQUE.
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Datos encontrados en la historia clinica

El 19 de enero del 2010, alas 4.30 de la tarde, el estudio ecografico describe 6bito
fetal. Alas 8.30 de la noche es intervenida quirdrgicamente con diagnésticos de:
-Gestante multigesta de 38 semanas x FUR
-Obito fetal.
-Shock séptico fase fria

-Cancer de Cérvix l1I-B
Alas 9.50, de la noche fallece al concluir el acto operatorio.

Samuel Pezo también nos dijo:

Hace un tiempo u nos gringos pertenecientes a una ONG desembarcaron en el
puerto de nuestra comunidad  unos bloques de cemento que dice sirven pa ra
purificar el agua, s olo dos familias trasladaron estos bloques a sus viviendas, los
demas no lo hicieron porque pesaba mucho. Pudimos constatar que al colocar
agua del Rio Ucayali en estos filtros , se obtenia por goteo agua cristalina como se

ve en la foto.
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Filtro de concreto para agua

Caserio de Vista Alegre de Masisea

Caminando con don Samuel Pezo
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OTRAS HISTORIAS
ISABEL

Una técnica de enfermeria, vino un dia, a la Oficina d e Epidemiologia para
contarnos que mientas bajaba por el rio Ucayali en un bote colectivo procedente del
Centro de Salud Iparia, se cruz6 con otra embarcacién que iba en sentido contrario,
alguien que le conocia, le grit6 "Srta. tu paciente embarazada se muri6ll. También
nos d ijo que sabia que una gestante vi  no a atenderse en el Caserio Nueva

Ahuaypa, y que posiblemente se trate de dicho caso.

La DIRESA cuenta con una estacion de radiofonia mediante la cual, nos
comunicamos y citamos al médico del Puesto de Salud Nueva Ahu aypa, a la oficina
de Epidemiologia, para conversar sobre el caso. El es un médico serumista, joveny

un tanto nervioso nos relaté la siguiente historia:

"Un dia me avisaron que una Sra. em barazada habia llegado al puerto de
Nueva Ahuaypa, envuelta en mantas y esta temblando, inmediatamente me dirigi al
lugar y la encontré echada de cubito lateral en posicion de "gatillo", en el piso de
tierra de una vivienda cerca al puerto, tenia fiebre alta, respiraba con dificultad y
sudaba mucho, le acompafiaban su papa y su esposo, me preguntaron quién era,
les dije soy el médico del lugary que he venido a ayudarles. "Pero Dr. nosotros
hemos traido a nuestra paciente para que le atienda el médico curandero, porque a
ella le han hecho dafio" me dijeron, a tanta exigencia, me permitieron examinarle y
conclui que se trataba de una neumonia.  "Tengo que llevarla al puesto de salud
para aplicarle unos medicamentos a la vena", les dije. Se negaron aduciendo que ya
tomo vegetales y que si le aplican la medicina  cientifica moriria en el acto, segui
insistiendo y finalmente me aceptaron, ya en el puesto de salud le coloqué una via
endovenosa y Penicilina, pero siendo necesario aumentar la cobertura antibittica
llamé al Centro de Salud lparia para que me enviaran cefalosporinas, me
contestaron "Dr. por la categoria  que tiene su puesto de salud (1-1) no esta

permitido el uso de este tipo de antibiéticos". Segui administrando solo Penicilina, y
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considerando la gravedad del caso, les dije a los familiares, que habia que trasladarla
inmediatamente a Pucallpa para que la atiendan en un hospital, de lo contrario
Isabel va a morir, se negaron rotundamente y  conjuntamente con las autoridades
del lugar firmamos una hoja de exoneracion de responsabilidad, final mente la

regresaron a su caserio rio arriba.

Le dije al médico Serums "es necesario que viajes al caserio donde vive o vivia la
Sra. Isabel para averiguar qué le pasdé vy sirealmente esta muerta”, me pidi6 40
galones de gasolina y quedamos que a su retorno me informaria del cas o. Al cabo
de una semana regres6 y me dijo, "efectivamente la gestante que muri6  fue la
Sra. Isabel", su papa me conté que a su hija le hicieron  "dafio” y un dia que fue a
bafiar en el rio Ucayali, ingresaron por "sus partes" tres rayas, dos de ellas fueron
expulsadas en forma de unas bolsitas con agua yelqueno sali6 le comi6 su
vientre y le causo la muerte”.

La comunidad se llama Pueblo Nuevo del Caco, sus pobladores pertenecen a la
etnia shipibo-conibo, cuentan con un puesto de salud categoria I-1 donde atiende
una técnica de enfermeria , como casi todas las comunidades indigenas son
pueblos en extrema pobreza, no cuentan con servicios basicos, consumen agua del
rio Ucayali y viven de la caza y pesca rudimentar ia. Isabel nunca acudi6 a un
establecimiento de salud, no lo consideran necesario, confian en la atencion de los

curanderos.

io UBayali
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Examinando a una paciente en Pueblo Nuevo del Caco

Nifos de la CC NN. De Pueblo Nuevo del Caco
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS CAUSAS QUE OCASIONARON LA MUERTE

DE ISABEL
CAUSAS BIOMEDICAS CAUSAS SOCIOECONOMICAS Y CULTURALES
- NEUMONIA. 1.- Creencia : “Mientras bafiaba en el rio

- MOLA HIDATIFORME

3.-

4.-
5.-

Ucayali, tres rayas ingresaron por sus
genitales, luego, dos de ellas salieron

en forma de bolsitas de agua, y la
tercera se quedd y le comi6 su vientre
ocasionando la muerte”

Creencia : conflicto entre la medicina
tradicional y la cientifica.

Desconocimiento de sus derechos a
tener acceso a educacion y a servicios de
salud, gratuitamente.

Analfabetismo
Poca presencia del Estado.
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ANA

12 afos

Vivia en la localidad de Ma sisea junto a su padre y su madrastra, un dia acude al
centro de salud por dolores en bajo vientre, y sangrado genita I, le examina la
obstetra y le pregunta si estda embarazada, —No estoy embarazada sefioritall
responde Ana, le aplican unos medicamentos para el dolor y le dicen que puede
regresar a su casa y que vuelva si los dolore s persisten. Al tercer dia vino
nuevamente y ante la evidencia de la causa del dolor y el sangrado genital, y los
resultados del examen obstétrico, se concluye que Ana estaba embarazada,
aproximadamente de dos meses, declara no haberse practicado maniobras
abortivas, al preguntarsele quién era el padre se mostré6 muy nerviosa, y callada
bajé su cabeza. Optaron por conversar con ella de modo privado, revelando que el
padre de la criatura que esperabaera ..................

Luego supimos que se habia quitado la vida tomando un potente raticida.

Centro de Salud Masisea
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LEYENDA “EL BUFEO COLORADO

En tiempos antiguos en la selva y sobre todo en las comunidades indigenas
asentadas en la profundidad de la Amazonia, se cuentan historias de jovencitas que
quedaban embarazadas y no podian explicar o revelar la paternidad, uno de estos
relatos lo constituye la leyenda del "Bufeo Colorado", que se relaciona con
exploradores extranjeros que en busca del caucho, el oro y la madera venian de
diferentes partes del mundo, muchos venian de Europa, y eran personas
"blanquifiosas y coloradas".

Se cuenta que:

"Durante las fiestas tradicionales de los pueblos asentados en las
profundidades de la selva peruana, como la fiesta de San Juan en el mes de junio,
las fiestas patronales, etc. los pobladores se divertian mucho bailando y bebiendo
licores como el masato fermentado o un buen chuchuwasi, la algarabia cada vez era
mas frenética, muchos perdian el control de sus actos y la conciencia de lo que
ocurria a su alrededor. Mientras esto ocurria salia del rio el bufeo colorado que a
medida que caminaba, se transformaba en un joven apuesto "blanquifioso” y
"colorado”, que se integraba al grupo frenético de la poblacién, entonces
alegremente, compartia la algarabia de las fiestas, cortejaba a las muchacha s mas
bonitas y luego aprovechando la noche y el estado de embriaguez las raptaba,
llevandolas en sus hombros a las profundidades del rio, al otro dia sus familiares y
amigos la buscaban por todos sitios y no la hallaban. Luego de un tiempo aparecia
la sefiorita, pero ya embarazada, cuando le preguntaban quién le habia
embarazado, decia el "bufeo colorado”. Como se menciona, estas historias pueden
explicar muchos embarazos de padres extranjeros que llegaban a estas
comunidades, como también del propio padre de las jovencitas, que no se queria

revelar.
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llustracién de la Leyenda del Bufeo Colorado en el Parque Natural de Quistococha.
Iquitos-Peru
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ALBUM FOTOGRAFICO

EPIGASTRALGIA: signo de alarma de la gestacion

La cuiiada de un caso de muerte materna ocurrido en la localidad Las Malvinas, me decia

que la sefora Rosa, al final de su embarazo, empez6 a presentar fuertes dolores en la

"boca del estbmago", sabian que esto era malo y que debia acudir inmediatamente al

puesto de salud, pero no lo hizo porque iba ocasionar un gasto a la familia, entonces

opté por viajar a su tierra natal, Huanuco, donde al complicarse la gestacion, acudi6 aun

hospital donde, luego de 2 horas falleci6.

Las Malvinas es una localidad de poblaciéon mestiza, con mucha migraciéon desde Huanuco

para realizar actividades agricolas. Esta localizada a la altura del Km. 28, interior 7 Kms. De

una carretera afirmada que une Monte Alegre con Curimana. Cuenta con un puesto de

salud categoria | -1, donde atiende todos los dias una técnica de enfermeria y dos veces

a la semana un médico Serums.
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Sra. Natividad, partera del Caserio Santa Rosa de Masisea.

Cuando conversé con ella, me conté con mucho alegria, que ha "traido a este mundo" 31
nifios, dos de ellos se observan en la fotografia.

El caserio de Santa Rosa de Masisea se encuentra ubicado en la margen derecha del rio
Ucayali, surcando desde Pucallpa, a una distancia de tres horas en embarcaciones "peque
peque". La Sra. Natividad atiende el 80% de los partos que ocurren en el ca serio Santa
Rosa de Masisea, a pesar de que el puesto de salud cuenta con un personal de obstetricia
de sexo femenino y de condiciéon Serums. La gente del lugar prefiere atenderse con la Sra
Natividad porque ella vive ahi, tiene buen trato les cobra su voluntad y a veces con una
gallina.
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Tapon de algodén en el oido

Muchas comunidades de la Amazonia tienen la creencia de que luego que las gestantes
dan a luz, puede ingresar aire por sus oidos causandoles fuertes dolores de cabeza y gran
molestia, por lo que se aplican tapones de algoddn en los oidos para evitar este problema.

Descansando en sus piernas y cubierto por una manta se encuentra el recién nacido.
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COMITE EJECUTIVO NACIONAL DEL :
CONSEJO NACIONAL DEL COLEGIO MEDICO DEL PERU
PERIODO 2016 - 2017
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Vicedecano Dr. Ciro Maguifia Vargas
Secretario del Interior Dr. Raul Urquizo Aréstegui
Secretario del Exterior Dr. José Luis La Rosa Botonero
Tesorera Dra. Martha Matos Tocasca
Vocales Dr. Herman Vildézola Gonzales

Dr. Héctor Medrano Samamé

Dr. César Polo Espinal

Dr. Mariano Cuentas Jara
Accesitaria Dra. Elsy Mini Diaz

CONSEJOS REGIONALES DEL COLEGIO MEDICO DEL PERU

Dr. Hugo Pefia Camarena CRI La Libertad
Dr. Daniel Lenin del Cuadro Hidalgo CRI1I Iquitos
Dra. Liliana Cabani Ravello CR I Lima

Dr. Walter Calderon Gerstein CR IV Junin

Dr. Wilfredo Pino Chavez CRV Arequipa
Dr. Raul Salas Carrién CRVI Cusco

Dr. Arnaldo Lachira Alban CR VI Piura

Dr. Juan José Cruz Venegas CR VIII Chiclayo
Dr. Angel Anicama Hernandez CR IX Ica

Dr. Jimmy Curo Niquen CRX Huanuco
Dr. Jorge Mezarina Valverde CR XI Huaraz

Dr. Carlos Saenz Cordova CR XII Tacna

Dr. Cayo Leveau Bartra CR Xl Pucallpa
Dr. Dante Ramos Tello CR XIV Puno

Dr. Victor Cesias Lépez CR XV San Martin
Dr. Waldo Lépez Gutiérrez CR XVI Ayacucho
Dr. Edmundo Zambrano Linares CR XVII Cajamarca
Dr. Armando Rodriguez Huayaney CR XVIII Callao

Dr. Guillermo Barrantes Reyes CR XIX Chimbote
Dr. Manuel Rueda Camana CR XX Pasco

Dr. José Maria Rivera Chumbes CR XXI Moquegua
Dr. César Huallpa Sota CR XXII Apurimac
Dra. Rina Bejarano Tafur CR XXl Tumbes
Dra. Margot Carhuallanqui Ramos CR XXIV Huancavelica
Dr. Erland Rodas Diaz CR XXV Amazonas
Dr. Helber Ccosi Ttito CR XXVI Madre de Dios

Dr. Luis Enrique La Rosa Linares CR XXVII Lima Provincias
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